R 4 éniadanie
Q
it
.S
N obiad
O
S
g deser
a
$niadanie
e
Q
38 obiad
(o]
-
; deser
$niadanie
S
° obiad
| 3
‘W)
deser
$niadanie
~<
D
obiad
o
S
N
L&) deser
$niadanie
A
‘e_) obiad
g
= deser

4

I‘K‘/r
www.food4kids.pl

Menu bezmleczne

4-8 stycznia 2021

Pieczywo zytnie na zakwasie, masto klarowane, szynka wieprzowa, $wiezy ogorek

Zupa krem z kalafiora BM z groszkiem ptysiowym.
Gulasz z warzywami BM, kasza jeczmienna, ogérek kiszony.

Herbatniki BM , melon.

Pieczywo pszenno-zytnie, masto klarowane, szyneczka drobiowa BM, pomidor, kaszka
bulgur z olejem kokosowym, i suszonymi owocami z dodatkiem soli kamienne}.

Rosét z makaronem BM, Kotlet mielony MB, ziemniaki gotowane z koperkiem, suréwka
z buraczkéw gotowanych.

Chrupkie wafle BM i banan

Pieczywo pszenno-zytnie, masto klarowane, dzem wisniowy, kawa zbozowa na mleku
kokosowym.

Delikatna zupa fasolowa z zielong pietruszka BM.
tazanki BM z kapustq kiszong gotowana, duszona cebulka z dodatkiem boczku.

Biszkopty BM, jabtko.

Pieczywo pszenno-zytnie, masto klarowane, szynka wieprzowa, pasta jajeczna ze
szczypiorkiem, rzodkiewka

Zupa pomidorowa BM z ryzem .
Kotleciki rybne z ziemniakami i surowka z kapusty i marchewki.

Gruszka, herbatnik MB.

Kontakt:
Tel.: 693 150413

e-mail : catering@food4kids.pl



